@ CAMARA MUNICIPAL DE CURVELO

APRESENTACAO DO PROJETO DE LEI N° 045/2024

Senhor Presidente,
Caros colegas Vereadores aqui presentes,

Os meus sinceros cumprimentos

Em consondncia com o compromisso desta Casa Legislativa em promover o

bem-estar e o desenvolvimento da nossa comunidade, venho por meio deste

apresentar o Projeto de Lei (PL) intitulado "Coragdo de Mulher", com o objetivo

de promover a saade cardiovascular das mulheres. Este projeto reflete uma

preocupagao crescente com a satde feminina, destacando a importincia da

prevengdo e do tratamento adequado das doengas cardiovasculares, que sdo

uma das principais causas de mortalidade entre as mulheres,

Objetivos do Projeto de Lei "Coracio de Mulher"

1. Conscientizagdo: Aumentar a conscientizacdo sobre os riscos de

doengas cardiovasculares em mulheres, que muitas vezes sdo

subestimados.

2. Prevencao: Implementar programas de prevencio que incluam exames

regulares e campanhas educativas sobre héabitos saudaveis.

3. Diagnostico Precoce: Facilitar o acesso a exames e diagnosticos

precoces, essenciais para o tratamento eficaz de doencas

cardiovasculares.
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4. Tratamento Adequado: Garantir que as mulheres tenham acesso a

tratamentos adequados e a acompanhamento médico continuo,

5. Educacdo: Promover a educagdo sobre os sintomas especificos de
doencas cardiovasculares em mulheres, que podem diferir dos sintomas

em homens,

Justificativa

As doengas cardiovasculares sdo a principal causa de morte em mulheres em
muitos pafses, incluindo o Brasil. Estudos indicam que as mulheres sdo
frequentemente subdiagnosticadas e subtratadas em comparagdo aos homens.
Esse projeto de lei visa corrigir essa disparidade, fornecendo as mulheres os

recursos e o suporte necessarios para cuidar de sua saide cardfaca.

Principais Acoes Propostas

- Campanhas Educativas: Lancamento de campanhas de midia para
educar a populagio sobre os riscos e sintomas das doengas

cardiovasculares em mulheres.

- Check-ups Gratuitos: Organizagdo de mutirdes de satide para oferecer

check-ups cardiacos gratuitos as mulheres.

- Parcerias com Institui¢des de Satade: Colaboracdo com hospitais e

clinicas para facilitar o acesso aos servicos de satde cardiovascular.

- Programas de Estilo de Vida Saudével: Criagdo de programas que

incentivem a pratica de exercicios fisicos e alimentagao saudavel.

Impacto Esperado

Com a implementagdo do projeto de lei "Coragdo de Mulher", espera-se uma

reducdo significativa nas taxas de mortalidade por doencas cardiovasculares
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entre mulheres. A conscientizagdo e a educagdo sobre a satde cardfaca feminina
podem levar a diagndsticos mais precoces e tratamentos mais eficazes,

melhorando a qualidade de vida das mulheres.

Consideragoes Finais

A iniciativa da vereadora Solange Maria Rodrigues Ferreira destaca a
importancia da sadde da mulher e a necessidade de politicas publicas que
abordem as especificidades das doengas cardiovasculares femininas. O projeto
"Coragdo de Mulher" é um passo crucial para garantir que as mulheres recebam
o cuidado e a atengdo que merecem, contribuindo para uma sociedade mais

saudavel e equitativa.

Diante todo o exposto, peco o apoio dos nobres pares para aprovagao da

presente matéria.

Sala de reunides, 10 de junho de 2024.

Solan%fmﬁﬁéaég;és Ferreira

Vereadora
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PROJETO DE LEI N°045/2024

INSTITUI O PROGRAMA MUNICIPAL "CORACAO
DE MULHER", VOLTADO A PREVENCAO,
CONSCIENTIZACAO E TRATAMENTO DAS
DOENCAS CARDIOVASCULARES EM MULHERES, E
DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

Art. 1° Fica instituido no Municipio de Curvelo o Programa "Coragio de
Mulher", com o objetivo de promover a satide cardiovascular e o bem-estar das
mulheres, mediante a implementagio de agbes educativas, preventivas e de

assisténcia a saade.
Art. 2°, Sdo objetivos especificos do Programa "Coragido de Mulher":

I. Promover campanhas de conscientizagio sobre a importincia da satide

cardiovascular feminina;

Il. Realizar exames periodicos e gratuitos de detecgdo de doencas

cardiovasculares em mulheres;

I1. Oferecer palestras, workshops e cursos sobre prevencdo e tratamento de

doencas cardiovasculares;

IV. Incentivar a pratica de atividades fisicas e habitos de vida saudaveis entre as

mulheres;
V. Facilitar o acesso a servicos de satde especializados em cardiologia.

Art. 3°. O Programa instituido por esta Lei podera ser desenvolvido através de

parcerias com entidades publicas e privadas.
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Art. 4°. O Poder Executivo regulamentara esta Lei, no que couber,

Art. 5° As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta de

dotagdes orcamentarias proprias, suplementadas se necessério.

Art. 6°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio.

Curvelo-MG, 10 de junho de 2024.

Solangyﬁzﬂ'ﬁ, ﬂmrreira

Vereadora
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